
ACCUEIL DE LOISIRS 3-12 ANS
Eugénie & Trystan 
Maison de l’Enfance
7 Rue de Kerniguez
29270 Carhaix-Plouguer 

       accueildeloisirs@clajpoher.fr
       02 98 99 38 70
       

Conditions d'inscription : adhésion à jour et dossier complet.

Conditions d'annulation : les demandes d’annulation/de
modification d’inscription devront être formulées au minimum
8 jours avant la date d’absence de l’enfant faute de quoi la
réservation sera facturée.
 
Retrouvez toutes les informations et le dossier d'inscription sur
notre site internet via le portail famille : 
Https://clajpoher.portail-defi.net

 

VACANCES
D’HIVER

DU 16 AU 27 FÉVRIER 2026

 PROGRAMME ENFANCE
 3 - 12 ans

INFOS

CONTACTS

Imprimé par nos soins - CLAJ, 23 Rue des Martyrs, 29270 Carhaix-Plouguer
Ne pas jeter sur la voie publique

Le programme est diffusé à titre indicatif, celui-ci peut être
modifié en fonction de la météo, des envies des enfants, de
l’équipe d’animation, de l’actualité. 

Chaque activité est animée par une équipe d’animation qui
tient compte des besoins et s’assure du bien-être des enfants.
Elle assure la protection physique et psychologique de ceux-ci.
L’équipe se réserve la possibilité de ne pas proposer une
activité à un enfant si ces conditions ne peuvent pas être
respectées. 

 

Votre enfant est accueilli, encadré et accompagné par une équipe
professionnelle de l’enfance. 
Chaque professionnel de cette équipe a à cœur d’apporter à votre
enfant des repères et de lui permettre de découvrir de nouvelles
choses et d’autres lieux, espaces. 
L’accueil de loisirs est avant tout un espace-temps de découvertes et
d’explorations pour votre enfant, soutenu par une équipe d’animateur. 
L’accueil de loisirs qui doit permettre les découvertes et explorations
ne peut être considéré comme une garderie à la carte, une infirmerie
ou un lieu de prestation. 
Parents et professionnels se doivent, dans le respect, d’être dans
l’échange et le partage d’informations, pour le bien-être de l’enfant. 

L’équipe d’animation
   



  

     

Mercredi 25 févrierLundi 23 février

Mercredi 18 février

Mardi 24 février

Mardi 17 février

Mais pas que ...

Animatrices : Sophie & Angelina
2 - 3 ans

Lundi 16 février Vendredi 20 février

Vendredi 27 février

2 - 3 ans

Jeudi 19 février

Jeudi 26 février

Création artistique 
Masque : “Le loup de Rio”

&
Création de Sombrero

Projet de la semaine : “Le Carnaval de Rio”

Atelier lecture 
avec Hoël de la bibliothèque

&
Le cocktail du soleil 

&
Création d’un
photobooth 

Ludothèque 
&

L’œuvre d’art volante 
“Blu et Perla de rio”

Tous dehors ! 
Matinée 100% nature

On s’équipe !!! 

&
Création

d’accessoires
 pour le carnaval

C’est le CARNAVAL 
Tous déguisés ! 

Jeux musicaux, danse...

Mais pas que ...

Projet de la semaine : “La nature et les animaux”

Spectacle de
marionnettes 
“D’ours nuit” 

(Matin)

&
“Mon carnet

d’activités de la
nature”

Ludothèque 
&

“Mon carnet
d’activités de la

nature”

SORTIE 
A la ferme de
Langonnet 

(Matin, retour à 12h30)
&

“Mon carnet
d’activités de la

nature”

Atelier lecture 
avec Hoël de la bibliothèque

&
Jeux chantés 

&
“Mon carnet

d’activités de la
nature”

A la rencontre des
animaux à la Vallée

de l’Hyères 
&

“Mon carnet
d’activités de la

nature”

Bottes et tenue de pluie 

tous les jours !!! 



  

     

Bottes et tenue de pluie 

tous les jours !!! 

Mercredi 18 février

Mardi 24 février Mercredi 25 février

Mardi 17 février

Mais pas que ...

Animateurs : Marie-Aude & Coraline & Trystan
4 ans

Lundi 16 février Vendredi 20 février

Lundi 23 février Vendredi 27 février

4 ans

Jeudi 19 février

Jeudi 26 février

Mais pas que ...

C’est le CARNAVAL 
Tous déguisés ! 

Jeux musicaux, danse...

Projet de la semaine : “A la découverte du monde”

Atelier lecture 
avec Hoël de la bibliothèque

&
Jeux musicaux 

&
Le parcours
d’aventure

Grand jeu 
“La grande enquête”

&
Tous dehors ! 

Après-midi 
 100% nature

On s’équipe !!! 

Rallye photo à la
Vallée de L’Hyères 

&
Création de mini

pinata 
&

Ludothèque

Création de masques
rigolos, chapeaux de

fête...
&

Atelier SNOZELEN

Création de la carte
du monde, de

passeports, de valise
de voyage...

&
Jeu de la balle

brûlante

Atelier lecture 
avec Hoël de la bibliothèque

&
Memory des 

animaux d’Afrique
&

Création d’un djembé

Création de
médaillons et

masques Maya
&

Atelier cuisine 
“Brochette de fruits 

& pancakes”

Création artistique
autour de l’Asie

&
Grand jeu 

“La queue du dragon”

Le memory des
monuments

&
Jeu :  “Bonjour, 
Hola, Hello...”

&
Jeux musicaux



  

     

Bottes et tenue de pluie 

tous les jours !!! 

Mardi 17 février

Animateurs : Charlyn & Alexis & Yanis

Mercredi 18 février

Mardi 24 février Mercredi 25 février

Mais pas que ...

5 ans

Lundi 16 février Vendredi 20 février

Lundi 23 février Vendredi 27 février

5 ans

Jeudi 19 février

Jeudi 26 février

Mais pas que ...

Projet des vacances : “Les Romains et les Gaulois”

Projet des vacances : “Les Romains et les Gaulois”

Jeu collectif
“Sanglier, biche & mouton”

&
Création de

déguisement

Atelier danse
Romaine

&
SORTIE CINÉMA 

“L’Ourse et l’oiseau”
(Après-midi)

Retour à 16h30

Atelier lecture à la
bibliothèque de

Carhaix
&

La boîte surprise
sensorielle

Atelier “Les chiffres
Romains”

&
Le théâtre d’ombre

&
Jeux sportifs

C’est le CARNAVAL 
Tous déguisés ! 

Jeux musicaux, danse...
(Matin)

&
Grand jeu : 

“Les romains contre
les gaulois : la bataille

d’Alésia” 

La potion magique
des Gaulois

&
Le parcours des

Gaulois

Création d’épées et
de boucliers 

&
Drôle de puzzle 

Ludothèque 
&

Fouilles
archéologiques
 dans le jardin

sauvage 

Grand jeu à la Vallée
de L’Hyères 

“Astérix & Obélix” 
&

Mon cadre Gaulois

Atelier cuisine 
&

Ludothèque 
&

Création artistique 



  

     

Bottes et tenue de pluie 

tous les jours !!! 

Mardi 17 février

Vendredi 20 févrierMercredi 18 février

Mardi 24 février Mercredi 25 février

Mais pas que ...

Animateurs : Andréa & Yanis & Lena
6 ans

Lundi 16 février

Lundi 23 février Vendredi 27 février

6 ans

Jeudi 19 février

Jeudi 26 février

Mais pas que ...

Projet de la semaine  : “Réalisation d’un court métrage”

Création de notre
 ville Romaine

&
Confection de

casques Romains

Projet de la semaine : “Sur les traces Gallo-Romaine”

SORTIE JOURNÉE

Lac du Drennec
& visite du musée 

du Léon à Lesneven 
Retour à 17h

Création d’épées 
et de boucliers 

&
Séance cinéma 

“Astérix et Obélix”

SORTIE MATIN

Visite du Vorgium
&

Grand jeu : 

“Les romains contre
les gaulois : la

bataille d’Alésia” 

Atelier lecture à la
bibliothèque de

Carhaix 
&

Ludothèque

Les fouilles
archéologiques 

&
Atelier mosaïque 

&
Le sport des Gaulois

Le jeu des animaux
rigolos

&
Le théâtre de
l’imagination 

Atelier cuisine 
&

Atelier origami 
&

Visite du Cinéma le
Grand Bleu à Carhaix

Le dessin 
collaboratif

&
“Jacques a dit,
 écoute le son” 

Mon arbre géant 
&

Jeux musicaux
&

Visionnage du court
métrage



  

     

Bottes et tenue de pluie 

tous les jours !!! 

Mercredi 18 février

Mardi 24 février Mercredi 25 février

Mardi 17 février

Mais pas que ...

Animateurs : Staicy & Ivan 
7 - 8 ans

Lundi 16 février Vendredi 20 février

Lundi 23 février Vendredi 27 février

7 - 8 ans

Jeudi 19 février

Jeudi 26 février

Mais pas que ...

Projet de la semaine : “Nous les bretons !”

Projet de la semaine : “Il était une fois, dans une galaxie lointaine...”
&

“Création d’une pièce de théâtre”

Atelier couture : 
Création de déguisements

&
Jeux sportifs

Ludothèque 
&

Jeu de rôle 

Jeu de stratégie : 
Le code du jedi 

&
L’art de la galaxie 

Séance cinéma : 
“Clone Wars”

&
Le défilé des Jedi

Les défis du Jedi 
&

Jeux sportifs à la
Vallée de L’Hyères

Atelier cuisine : 
Gâteau breton

&
Le loto breton 

&
Atelier couture : 

Création du drapeau breton

Atelier : 
“Les costumes bretons”

&
Les mots croisés en

Breton 
&

Jeu de piste : 
“A la recherche des bretons”

Initiation crêpes 
sur Billig 

&
Création de cravate Bolo

 BZH et broche BZH 

&
Le quizz sportif des
légendes bretonnes

Passerelle avec
l’ALSH Breton : 
Atelier de la langue 

bretonne & jeux sportifs

&
Jeux musicaux 

&
Peinture 3D

Le conte animé des
bretons

&
FEST DEZ 

au gymnase de Persivien 

Retour à 17h



  

     

Bottes et tenue de pluie 

tous les jours !!! 

Projet de la semaine “A la découverte du monde”

Mardi 24 février

Mercredi 18 février

Mercredi 25 février

Mardi 17 février

Mais pas que ...

Animateurs : Typhaine & Trystan & Iloane
9 - 12 ans

Lundi 16 février Vendredi 20 février

Lundi 23 février Vendredi 27 février

9 - 12 ans

Jeudi 19 février

Jeudi 26 février

Mais pas que ...

Projet des vacances : “Création d’un court métrage” 

Création de 
mini basket 

&
“Les sports innovants” : 

Tchoukball 

Atelier cuisine : 
Pancakes 

&
“Les sports innovants” : 

Binball

Quizz interactif 
&

“Les sports innovants” : 

Tir à l’arc 

Rallye patate 
&

“Les sports innovants” : 

Rugby flag

Just dance lumineux 
&

“Les sports innovants” : 

Ultimate

Projet des vacances : “Création d’un court métrage” 

Sortie PISCINE 
Prévoir maillot de bain &

serviette
(Après-midi)

Retour à 17h 

Création d’une
 chorégraphie gymnique

&

Création d’une
chorégraphie

gymnique 
&

Escape Game 

Création d’une
chorégraphie

gymnique 
&

Grand jeu : 

Carhaix Express ! 

Matinée sportive à 
la Vallée de l’Hyères

&
 Création d’une
chorégraphie

gymnique 

Création
d’accessoires

 bretons 
&

FEST DEZ 
au gymnase de Persivien 

Retour à 17h



“Ce sont les petits moments 
de l’enfance qui font les
 plus grands souvenirs”


