
ACCUEIL DE LOISIRS 3-12 ANS
Eugénie & Trystan 
Maison de l’Enfance
7 Route de Kerniguez
29270 Carhaix-Plouguer 

       accueildeloisirs@clajpoher.fr
       07 82 76 44 21
       

Conditions d'inscription : adhésion à jour et dossier complet.

Conditions d'annulation : les demandes d’annulation/de
modification d’inscription devront être formulées au minimum
8 jours avant la date d’absence de l’enfant faute de quoi la
réservation sera facturée.
 
Retrouvez toutes les informations et le dossier d'inscription sur
notre site internet via le portail famille : 
Https://clajpoher.portail-defi.net

 

MERCREDIS
Du 29 avril au 1er juillet 

 Programme Enfance
 3 - 12 ans

INFOS

CONTACTS

Imprimé par nos soins - CLAJ, 23 Rue des Martyrs, 29270 Carhaix-Plouguer
Ne pas jeter sur la voie publique

Le programme est diffusé à titre indicatif, celui-ci peut être
modifié en fonction de la météo, des envies des enfants, de
l’équipe d’animation, de l’actualité. 

Chaque activité est animée par une équipe d’animation qui
tient compte des besoins et s’assure du bien-être des enfants.
Elle assure la protection physique et psychologique de ceux-ci.
L’équipe se réserve la possibilité de ne pas proposer une
activité à un enfant si ces conditions ne peuvent pas être
respectées. 

 

Votre enfant est accueilli, encadré et accompagné par une équipe
professionnelle de l’enfance. 
Chaque professionnel de cette équipe a à cœur d’apporter à votre
enfant des repères et de lui permettre de découvrir de nouvelles
choses et d’autres lieux, espaces. 
L’accueil de loisirs est avant tout un espace-temps de découvertes et
d’explorations pour votre enfant, soutenu par une équipe d’animateur. 
L’accueil de loisirs qui doit permettre les découvertes et explorations
ne peut être considéré comme une garderie à la carte, une infirmerie
ou un lieu de prestation. 
Parents et professionnels se doivent, dans le respect, d’être dans
l’échange et le partage d’informations, pour le bien-être de l’enfant. 

L’équipe d’animation
   



   

2 - 3 ans

  

Mercredi 27 mai

   

Mercredi 10 juin Mercredi 17 juin

  

Mercredi 29 avril 

Mais pas que ...

Animatrices : Andréa & Angélina
2 - 3 ans

Mercredi 6 mai Mercredi 13 mai

Atelier cuisine 
“Pizza party” 

&
Création de la toque 

du cuisinier

On adapte sa tenue suivant 

la météo : bottes, casquette...Mais pas que ...

Mercredi 20 mai

Mercredi 3 juin Mercredi 24 juin Mercredi 1er juillet 

Thème de la période : “Partons à la découverte de l’Europe”

Atelier cuisine 
“Tortilla et dessert 

espagnol”

&
Création d’un 
marque page

Matinée sportive
& 

Ludothèque Projet musique
 avec Fred 

&
Notre cocon
 Norvégien

Matinée au Potager 
de Jimmy 
“Le cherche et

 trouve du Portugal”
Retour à 12h

Atelier chocolat 
&

Création artistique

Projet musique
 avec Fred 

&
Jeux sportifs

La randonée des
Polonais ! 

au Lac de Maël-Carhaix
(Pique-nique)

Retour à 13h30

LA FÊTE DU 
CENTRE ! 

Plus d’informations
prochainement... 

Plein de surprises en
perspective !

Initiation Rubgy
&

Création artistique : 
“Mon ballon de Rugby”

Tous les mercredis : Répétition du spectacle pour la fête du centre (24 juin)



   

4 ans

  

    

Mercredi 24 juin

 

LA FÊTE DU 
CENTRE ! 

Plus d’informations
prochainement... 

Plein de surprises en
perspective !

Atelier cuisine : 
Thé glacé et scones

&
Atelier anglais

&
Création de cabine
téléphonique & de
couronne royale

Mercredi 3 juin

La balade des
explorateurs à la

 Vallée de L’Hyères !!
(Pique-nique)

“Création de cabane 
et jeux nature”

Journée - retour à 16h30

Mercredi 29 avril 

Mais pas que ...

Animatrices : Marie-Aude & Coraline
4 ans

Mercredi 6 mai Mercredi 13 mai

On adapte sa tenue suivant 

la météo : bottes, casquette...Mais pas que ...

Mercredi 20 mai Mercredi 27 mai

Mercredi 10 juin Mercredi 17 juin Mercredi 1er juillet 

Invitation aux
 voyages ! 

&
Création artistique :

“Bienvenue 
en Europe”

Jeu :

 “La bonne paire, 
trouve ton pays”

&
Bouge ton corps en

musique
&

Ma tour Eiffel

Atelier cuisine 
“A chacun son pain”

&
Jouons à la pétanque

et à la galoche

Jeu d’enquête : 

“Devine d'où je viens”
&

Découverte des
drapeaux européens

&
Grand jeu : 

“Mon tour d’Europe”

Atelier : 
Découverte 
des saveurs

&
Grand jeu : 

“Le petit voyageur”

Mini Olympiade
&

Le temple des kaplas 
&

Création de couronne
de laurier

Atelier cuisine : 
Tiramisu 

&
Création de masque 

de Venise
&

Atelier danse

Thème de la période : “Partons à la découverte de l’Europe”

Tous les mercredis : Répétition du spectacle pour la fête du centre (24 juin)



   

5 ans

  

     

LA FÊTE DU 
CENTRE ! 

Plus d’informations
prochainement... 

Plein de surprises en
perspective !

Mercredi 6 mai Mercredi 13 mai Mercredi 20 mai

Mercredi 1er juillet 

Tous les mercredis : Répétition du spectacle pour la fête du centre (24 juin)

Mercredi 24 juin

Mercredi 29 avril 

Mais pas que ...

Animatrices : Sophie & Laetitia
5 ans

On adapte sa tenue suivant 

la météo : bottes, casquette...Mais pas que ...

Mercredi 27 mai

Mercredi 3 juin Mercredi 10 juin Mercredi 17 juin

Atelier cuisine : 
Gelée anglaise et 
gâteaux anglais 

&
Grand jeu : 
Quiddicth

Thème de la période : “Partons à la découverte de l’Europe”

Création de
castagnettes et

d’éventails
&

Atelier danse :
Flamenco, tango...

Visite de
 TRADICRÊPES 

à Kergloff
Matin

&
Atelier cuisine :

 Gaufres et crêpes

Sortie journée 

Les Gorges
 du Corong

“Contes et légendes celtes”
(Pique-nique)

Retour à 16h30

Passerelle 5 - 6 ans

La journée
 olympique !! 

Atelier cuisine : 
PIZZA PARTY ! 

&
Lutte gréco romaine

Passerelle 5 - 6 ans

Atelier scientifique :
“Eruption du volcan” 

&
Création de fusée

&
LE GRAND JEU DES

ÎLES

Atelier artistique : 
“Les aurores boréales

 et l’igloo”

&
Initiation au Hockey

Sortie journée 

Tous à la mer ! 
“Randonnée sur la côte
 et grands jeux sportifs”

(Pique-nique)
Retour à 16h30



   

6 ans

  

    

Mercredi 24 juin

 

LA FÊTE DU 
CENTRE ! 

Plus d’informations
prochainement... 

Plein de surprises en
perspective !

Mercredi 6 mai Mercredi 13 maiMercredi 29 avril 

Mais pas que ...

Animatrices : Typhaine & Delphine
6 ans

On adapte sa tenue suivant 

la météo : bottes, casquette...Mais pas que ...

Mercredi 20 mai Mercredi 27 mai

Mercredi 3 juin Mercredi 10 juin Mercredi 17 juin Mercredi 1er juillet 

Thème de la période : “Partons à la découverte de l’Europe”

Tous les mercredis : Répétition du spectacle pour la fête du centre (24 juin)

Les jeux 
traditionnels 

d’Espagne
&

Atelier artistique : 
la vachette  

Atelier cuisine : 
Biscotti chocolat 

&
GRAND JEU : 

“Mission pizza”

Passerelle 5 - 6 ans

La journée
 olympique !! 

Passerelle 5 - 6 ans

Atelier scientifique :
“Éruption du volcan” 

&
Création de fusée

&
LE GRAND JEU DES

ÎLES

La chasse au trésor 
des lutins ! 

&
Découverte de la

 nature irlandaise 
“Tous dans le jardin 

sauvage”

Atelier musique et
danse autrichienne 

&
Atelier artistique : 
Paysages autrichiens à

l’aquarelle 

& 
Ludothèque 

Atelier dessin 

“L’Angleterre et ses
symboles”

&
Atelier cuisine 

&
Le jeu d’enquête :
Sherlock Holmes

Atelier artistique 
&

Grand jeu 
“Le Picigin”

Sortie journée

Jeu 100% nature à 
la Vallée de l’Hyères 

(Pique-nique)
Retour à 16h30



   

7 - 8 ans

Mercredi 6 mai

  

 
  

Mercredi 3 juin

  

Atelier couture 
&

“Jules Verne et les
mondes imaginaires”

&
Sortie journée 

Sortie VÉLO 
8 - 12 ans 

Avoir un vélo en très 
bon état, et un casque !

SUR INSCRIPTION ! 

LA FÊTE DU 
CENTRE ! 

Plus d’informations
prochainement... 

Plein de surprises en
perspective !

Mercredi 29 avril 

Mais pas que ...

Animateurs : Ivan & Alexis
7 - 8 ans

Mercredi 13 mai

On adapte sa tenue suivant 

la météo : bottes, casquette...Mais pas que ...

Mercredi 20 mai Mercredi 27 mai

Mercredi 10 juin Mercredi 17 juin Mercredi 24 juin Mercredi 1er juillet 

Thème de la période : “Partons à la découverte de l’Europe”

Tous les mercredis : Répétition du spectacle pour la fête du centre (24 juin)

“Les contes 
de Grimm”

La maison en pain d’épice 
&

Tous dans le jardin
sauvage 

“Découvrons les paysages
allemands”

Sortie journée 

QUIMPER
Jeu de piste &

spectacle au théâtre 
de Cornouaille
“L’épatante épopée”

Création artistique 
&

Atelier bricolage
&

Tournoi de Gorodki 

Cricket et jeux “So
British”

&
Atelier : Harry potter 

&
“Sherlock Holmes
mène l’enquête”

Epreuve d’adresse : 
“Le fil d’Ariane et la

 traversée du labyrinthe”

&
Atelier poterie 

antique 

Atelier couture 
&

GRAND JEU : 
HIGHLAND GAMES

Atelier bricolage : 
“Siège Viking”

&
La fête VIKING
 dans le jardin 

sauvage

Création de 
maquette colisée

&
LES ÉPREUVES DE
GLADIATEURS ! 



   

9 - 12 ans

 

Mercredi 20 mai

 

   

Mercredi 3 juin

 

Mercredi 24 juin

 

LA FÊTE DU 
CENTRE ! 

Plus d’informations
prochainement... 

Plein de surprises en
perspective !

Mercredi 10 juin

Tous les mercredis : Répétition du spectacle pour la fête du centre (24 juin)

Mercredi 29 avril 

Mais pas que ...

Animateurs : Trystan & Staicy 
9 - 12 ans

Mercredi 6 mai Mercredi 13 mai

On adapte sa tenue suivant 

la météo : bottes, casquette...Mais pas que ...

Mercredi 27 mai

Mercredi 17 juin Mercredi 1er juillet 

Thème de la période : “Partons à la découverte de l’Europe”

Atelier bricolage 
&

Ludothèque
&

Sortie journée 

Sortie VÉLO 
8 - 12 ans 

Avoir un vélo en très 
bon état, et un casque !

SUR INSCRIPTION ! 

Sortie journée 

QUIMPER
Visite culturelle &

KARTING
(Pique-nique)

Retour à 17h30

LES JEUX
OLYMPIQUES

des 9 - 12 ans ! 

Atelier danse 
&

Création artistique
&

Grand jeu : 

Rallye patate
 dans Carhaix 

Passerelle jeunesse
 à la maison du parc 

&
Journée video :

Création d’un stop
motion 

Pixel art géant 
&

Quiz “Version So
British”

&
Sports : Cricket,

baseball

Sortie journée

Grands jeux et
 mini-golf à la 

Vallée de L’Hyères
(Pique-nique)

Retour à 16h30

Passerelle jeunesse
 à la maison du parc 

&
Rallye photo

&
Tournois sportifs

Thèque géante 
&

Water tag !
(Prévoir une tenue de

rechange)
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	6 ans
	6 ans
	Animatrices : Typhaine & Delphine
	Mercredi 29 avril
	Mercredi 6 mai
	Mercredi 13 mai
	Mercredi 20 mai
	Mercredi 27 mai
	Les jeux  traditionnels  d’Espagne & Atelier artistique :  la vachette
	Atelier cuisine :  Biscotti chocolat  & GRAND JEU :  “Mission pizza”
	Sortie journée Jeu 100% nature à  la Vallée de l’Hyères  (Pique-nique) Retour à 16h30
	Atelier artistique  & Grand jeu  “Le Picigin”
	Tous les mercredis : Répétition du spectacle pour la fête du centre (24 juin)
	Mercredi 3 juin
	Mercredi 10 juin
	Mercredi 17 juin
	Mercredi 24 juin
	Mercredi 1er juillet

	Passerelle 5 - 6 ans Atelier scientifique : “Éruption du volcan”  & Création de fusée & LE GRAND JEU DES ÎLES
	Atelier dessin  “L’Angleterre et ses symboles” & Atelier cuisine  & Le jeu d’enquête : Sherlock Holmes
	Atelier musique et danse autrichienne  & Atelier artistique :  Paysages autrichiens à l’aquarelle  &  Ludothèque
	LA FÊTE DU  CENTRE !

	Thème de la période : “Partons à la découverte de l’Europe”
	Mais pas que ...
	Mais pas que ...
	On adapte sa tenue suivant  la météo : bottes, casquette...



	7 - 8 ans
	7 - 8 ans
	Animateurs : Ivan & Alexis
	Mercredi 29 avril
	Mercredi 6 mai
	Mercredi 13 mai
	Mercredi 20 mai
	Mercredi 27 mai
	Sortie journée  QUIMPER Jeu de piste & spectacle au théâtre  de Cornouaille “L’épatante épopée”
	Création artistique  & Atelier bricolage & Tournoi de Gorodki
	Cricket et jeux “So British” & Atelier : Harry potter  & “Sherlock Holmes mène l’enquête”
	Tous les mercredis : Répétition du spectacle pour la fête du centre (24 juin)
	Mercredi 3 juin
	Mercredi 10 juin
	Mercredi 17 juin
	Mercredi 24 juin
	Mercredi 1er juillet

	Atelier couture  & “Jules Verne et les mondes imaginaires” & Sortie journée  Sortie VÉLO  8 - 12 ans  Avoir un vélo en très  bon état, et un casque ! SUR INSCRIPTION !
	LA FÊTE DU  CENTRE !
	Atelier bricolage :  “Siège Viking” & La fête VIKING  dans le jardin  sauvage

	Création de  maquette colisée & LES ÉPREUVES DE GLADIATEURS !
	Atelier couture  & GRAND JEU :  HIGHLAND GAMES


	Thème de la période : “Partons à la découverte de l’Europe”
	Mais pas que ...
	Mais pas que ...
	On adapte sa tenue suivant  la météo : bottes, casquette...



	9 - 12 ans
	9 - 12 ans
	Animateurs : Trystan & Staicy
	Mercredi 29 avril
	Mercredi 6 mai
	Mercredi 13 mai
	Mercredi 20 mai
	Mercredi 27 mai
	Atelier danse  & Création artistique & Grand jeu :  Rallye patate  dans Carhaix
	Sortie journée  QUIMPER Visite culturelle & KARTING (Pique-nique) Retour à 17h30

	Pixel art géant  & Quiz “Version So British” & Sports : Cricket, baseball
	Passerelle jeunesse  à la maison du parc  & Journée video : Création d’un stop motion
	LES JEUX OLYMPIQUES des 9 - 12 ans !
	Tous les mercredis : Répétition du spectacle pour la fête du centre (24 juin)
	Mercredi 3 juin
	Mercredi 10 juin
	Mercredi 17 juin
	Mercredi 24 juin
	Mercredi 1er juillet
	Sortie journée Grands jeux et  mini-golf à la  Vallée de L’Hyères (Pique-nique) Retour à 16h30

	Passerelle jeunesse  à la maison du parc  & Rallye photo & Tournois sportifs
	LA FÊTE DU  CENTRE !

	Thème de la période : “Partons à la découverte de l’Europe”


